KURZUBERBLICK: AUSBILDUNGSINHALTE UND TERMINE
Kursdaten und Themen 2010 — 2012*

Modul 1_12.-14. Mdrz 2010

Kennenlernen; Geschichte der Aromatherapie; Botanik; Herstellungsverfahren; Rautengewachse;
Biochemie Teil 1 (Terpene ohne funktionelle Gruppen); Duftmeditation; Herstellung Duft-
mischung

Modul 2_14.-16. Mai 2010
Biochemie Teil 2 (Terpene mit funktionellen Gruppen); Lippenbliitengewéchse; Exkursion;
Herstellung Minzeroller, Pflegebalsam u.a.

Modul 3_25.-27. Juni 2010

Frau: Zyklus, Hormone, Schwangerschaft — Baby; Kind: Kinderkrankheiten, Hyperaktivitat; Mann;
Galenik, INCI; Bliitendle; Zypressen- und Wacholdergewéchse; Zedernole; Herstellung
Pflegesalben

Modul 4_24.-26. September 2010
Praxis Massage 1; heif3e Rolle; Skelett und Muskulatur; Ole-Auswahl (Hausapotheke), Dosierung;
Herstellung Massage6l; Korbbliitler

Modul 5_19.-21. November 2010
Praxis Massage 2; Pflanzliche Fette und Ole; Haut und Hautprobleme; Topfenwickel, Herstellung
Mazerat; Zwischenpriifung

Modul 6_11.-13. Mdrz 2011
Verdauung und Okotrophologie; Innere Einnahme; Hydrolate; Aroma-Kiiche; Doldenbliitler;
Herstellung Wiirzole

Module 7 + 8_21.-28. Mai 2011
Studienreise Irland; Indian Head Massage; Biochemie Teil 3 (Phenole und ihre Derivate);
wirtschaftliche Studien, Toxikologie, Aromatogramm, Klinische Aromatherapie, Myrtengewachse

Modul 9_23.-25. September 2011
Praxis Massage 3, Bandscheiben-/Wirbelsiulenbehandlung; Atherische und fette Anti-
Schmerzole, Lorbeergewdchse, evt. Exkursion

Modul 10_25.-27. November 2011
Atemtrakt; Geruchssinn; Nadelgewdchse; Sandelholz; Inhalation; Anti-Erkaltungsrezepturen;
Handmassage; Denkmiitze; Psychoneuro-Immunologie; Absolues

Modul 11_23.-25. Marz 2012

Modul 12_22.-24. Juni 2012
Abschlusspriifung; Praxismanagement, Werbung, Gesprachsfithrung, Berufs-Design; das
kostbarste Ol der Welt; Attars

*Anderungen vorbehalten

UNTERRICHTSEINHEITEN
freitags 10:00 — 18:00 Uhr, samstags 9:30 — 17:30 Uhr, sonntags 9:00 — 16.30 Uhr

Mindestens 35 &therische Ole werden ausfihrlich studiert und viele weitere
atherische und fette Ole lernen Sie in Theorie und Praxis kennen. Dazu werden
auf Exkursionen in Osterreich und Irland Heil- bzw. Atherische-Olpflanzen
betrachtet.

KOSTEN PRO TEILNEHMER/IN *
Aromapraxis-Profi-Ausbildung [200 Stunden] ab Euro 3.500,-- inkl. 20% MwsSt.

Aromafachberater/in [60 Stunden, Module 1,2,3 und Tag 1 vom Modul 5]

ab Euro 1.800,-- inkl. MwSt.

Im Seminarpreis inkludiert sind Online Studienbriefe, ein Ole-Studienset, ein
Poster , Pflanzliche Fette und Ole” und die CD- ,Aromachemie-Rap”

Mitzubringen sind: Das Buch ,, Aromatherapie fur Pflege und Heilberufe” (4.
Auflage 2008) sowie das begleitende Ubungsbuch (2010), Schreibblock, Stifte
und Buntstifte; fir die Massage-Module zuséatzlich eine (Woll-) Decke, ein
Badetuch und ein Laken, pflegeleichte, bequeme Kleidung und Socken oder
Hausschuhe.

KURSORTE *

Osterreich: 1230 Wien, Ketzergasse 105

Lernen in angenehmer Atmosphare am Rande von Wien (mit kleinem Garten);
mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln leicht und bequem erreichbar. Parkplatze
sind in der Umgebung vorhanden. Anreise, Verpflegung und Unterkunft sind
nicht im Seminarpreis inbegriffen.

Irland: Glengarriff, West Cork

Theorie und Praxis in urspringlicher Natur im Stidwesten Irlands. Lernen Sie
seltene Aromapflanzen wie z. B.: Manuka, riesige Eukalyptusbdume, Teebaum
sowie riesige Kamelien, Rhododendren, Baumfarne und Fuchsien im subtropisch
anmutenden Pflanzenparadies Irlands kennen. GenieBen Sie die Idylle in einem
gemitlichen Seminarhaus nahe dem Meer. Anreise, Verpflegung und Ubernach-
tung sind im Seminarpreis nicht inbegriffen (vorauss. Preis fir Ubernachtung pro
Person ab EUR 34 im Doppelzimmer inkl. Biofrhstlick) Rahmenprogramme wie
Nordic Walking / Bergwandern, Mythologie-Touren zu Steinkreisen und alten
Kraftorten kénnen bei entsprechender Nachfrage zusatzlich individuell gebucht
werden. Begleitpersonen, auch Kinder, sind willkommen! (deutschsprachige
Kinderbetreuung kann gebucht werden).

*Anderungen vorbehalten



